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Guía de recursos para miembros 
LGBTQ+ de Wellpoint 
 
 

Wellpoint ha asumido el compromiso de 
garantizar acceso igualitario al cuidado médico 
para la comunidad LGBTQ+. Queremos: 
 

• Conectar a las personas con proveedores 
informados que las respalden. 

• Destruir las barreras. 
• Poner a disposición recursos y apoyo. 

 

Esta guía proporciona a los miembros  
algunos recursos locales y nacionales que  
pueden ayudarles. 

Recursos 

Padres y familiares de personas transgénero y de 
género expansivo: 

• Guía para padres de PFLAG: Our Trans Loved Ones 

Cambio de nombre y marcador de género:  

• Trans Maryland Name Change Program 
• National Center for Transgender Equality 

ID Documents Center 
 

Exploración de la salud cordial, que respeta la  
identidad de género: 

• The Center for LGBTQ Health Equity,  
Chase Brexton Health Care 

Incluye:  
o Atención primaria 
o Cuidado que respeta la identidad de género  
o Cuidado dental 
o Farmacia  
o Salud conductual (mental) 
o Administración de casos 
o Cuidado del VIH 

Servicios para adultos mayores LGBTQ+ (50 años en adelante): 

• ElderPride and The Center for LGBTQ Health Equity, Chase Brexton Health Care 

Defensor de miembros LGBTQ de Wellpoint 

Tenemos un defensor de miembros 
LGBTQ para apoyar su acceso a un 
cuidado médico cordial que respete su 
identidad de género. 

Correo electrónico: 
lgbtqmemberadvocate@wellpoint.com 

https://transmaryland.org/name-change-program
https://transequality.org/documents
https://transequality.org/documents
https://chasebrexton.org/services/center-lgbtq-health-equity
https://chasebrexton.org/services/center-lgbtq-health-equity
https://chasebrexton.org/services/center-lgbtq-health-equity
mailto:lgbtqmemberadvocate@wellpoint.com


 

 

 

Recursos comunitarios LGBTQ+  
de Maryland 

Baltimore Safe Haven: 

• Grupo liderado por personas transgénero 
que ofrece a las personas LGBTQ+ de 
Baltimore City que viven en modo de 
supervivencia la oportunidad de prosperar.  

Ofrece:  

o Centro de acogida  
o Distribución de alimentos 
o Vivienda de transición 
o Capacitación para el examen de 

desarrollo educativo general (GED)  
o Capacitación laboral 
o Programa de extensión móvil 
o Reducción de daños 

The Pride Center of Maryland: 

• Centro comunitario LGBTQ 
 
Hearts & Ears, Inc.: 

• Centro de recuperación y bienestar en Baltimore City para personas LGBTQIA+.  

Incluye:  
• Variedad de grupos y actividades 
• Controles diarios 
• Ayuda para encontrar trabajo y vivienda 
• Recursos de salud conductual (mental) 

 
FreeState Justice: 

• Grupo de apoyo legal que busca mejorar las vidas de las personas LGBTQ+ de  
bajos ingresos  
Marylanders. 
 
 

Obtenga más información sobre los programas de  
Wellpoint en  
https://provider.wellpoint.com/md/. 

  
 

https://www.baltimoresafehaven.org/home
https://www.pridecentermd.org/
https://www.heartsandears.org/
https://freestate-justice.org/
https://provider.wellpoint.com/md/
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